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生命禁区开天路  雪域高原铸忠诚

中国铁建青藏铁路建设精神事迹报告

从来没有一项工程，在长达半个世纪的时间里，始终牵动着全世界的目光；从来没有一支队伍，在长达半个世纪的岁月里，对这项工程魂牵梦萦、前赴后继，用青春、热血，甚至生命，谱写出感天动地的壮丽诗篇！

这项伟大的工程，就是青藏铁路；这支英雄的队伍，就是昔日的铁道兵、今天的中国铁建。
50年来，伴随着青藏铁路建设的三次“上马”，我们这支队伍怀着对祖国、对人民的无限忠诚，三上青藏高原，挑战极限、勇创一流，在生命禁区、世界屋脊铸起不朽的丰碑！

一、战天斗地，拉开青藏铁路建设序幕

1959年3月，奉党中央、国务院、中央军委命令，从朝鲜战场凯旋的铁道兵第一次踏上了被称为“生命禁区”的青藏高原，揭开了青藏铁路建设的序幕。

当时，共和国百废待兴，只能满足部队一半的给养。饿了，战士们就挖野菜充饥；冷了，就挤在一起相互取暖；没有像样的施工装备，就靠钢钎一寸寸地凿、铁锹一铲铲地挖、人拉肩扛一米米地修，硬是在海拔4900米的风火山完成了最早的冻土试验，在格尔木几百里的荒原摆开了战场。

遗憾的是，由于国力不支，9个月后，第一次高原之战匆匆画上了句号。正是从那时起，把铁路修到拉萨，成为一个挥之不去的情结，深深地埋在了我们的心底。

1974年，铁道兵再上高原，开始了青藏铁路一期工程、即从西宁到格尔木的建设。5年里，6万将士战严寒、斗缺氧、克盐湖。先后有400多名战士长眠在青藏高原，沿途几乎每一个重要的地方都建有烈士陵园。更多的人，则留下了心肌肥大、心脏位移、高血压等终生疾患。面对生死考验，将士们以血肉之躯，在生命禁区顽强地把铁轨一寸寸地铺上了高原，铺过了盐湖，一举把铁路向西推进了814公里，铺到青藏重镇格尔木，一步步延伸到了昆仑山脚下的南山口，以无私的奉献，再一次诠释了对祖国的忠诚。

1984年，铁道兵集体转业，组建中国铁建。这支英雄的队伍由军队转变为中央企业。但把铁路修到拉萨的梦想，不仅没有因为身份的转变而淡忘，反而如影随形，更深地萦绕在每一个中国铁建人的心中。

二、挑战极限，奏响时代最强音

2001年，党中央、国务院决定青藏铁路第三次上马。中国铁建跨世纪的梦想，终于迎来了圆梦高原的历史一刻。

青藏铁路二期工程从格尔木至拉萨，全长1142公里。其中，海拔4000米以上地段达965公里，最高点海拔达5072米。施工区一年四季高寒缺氧，气候复杂多变，生态极其脆弱，最低气温达零下45摄氏度。每年有半年的时间刮6级以上大风，平均氧气含量不到内地的60％，一半以上的区域为不适合人类居住的“生命禁区”。西方专家断言：有昆仑山脉在，铁路就永远到不了拉萨。

铁肩担当

恶劣的自然条件，洋“专家”的断言，丝毫没有阻挡住中国铁建三上高原的步伐。在党中央、国务院决定青藏铁路第三次上马的第一时间，中国铁建人集聚了近半个世纪的激情，如火山一般迸发。写血书、递申请坚决要求上高原成为许多职工的自发行动，“挺进拉萨”成为20多万干部职工的共同心声！中国铁建迅速决定“精兵强将上青藏”。成立了由副总裁、总工程师夏国斌任指挥长，副总经济师彭江鸿任常务副指挥的青藏铁路建设指挥部。各单位也都从报名的干部职工中挑选出得力干将上青藏。一时间，中国铁建10万大军由全国各地千里跃进青藏高原，逢山凿路，遇水架桥，义无反顾地担当起时代的重任。

三上高原，中国铁建重担在肩，承担了全部勘测设计任务、60%的土建施工任务和19项重点控制工程中的13项；在全线最高的唐古拉山越岭地段，更是承担起海拔4900米以上100%的工程施工任务。


世界最高隧道---风火山隧道，海拔4905米；

世界最高车站---唐古拉车站，海拔5068米；

青藏铁路最长桥---清水河大桥，全长11.74公里；

青藏铁路最高桥---三岔河大桥，墩高54.1米。
 一组组数字、一个个急难险重任务的背后，寄托着祖国和人民对我们这支队伍的无比信任，彰显出中国铁建人不计条件、不打折扣、不讲困难、不辱使命、勇于担当的豪迈气慨。

20局党委书记周玉成是1969年入伍的老铁道兵。上高原前，刚刚动过两次心脏手术，装了五个心脏支架。医生再三告诫他千万不要上高原，否则随时有生命危险。但老周还是“我行我素”，九上青藏线，和职工们一起奋战在海拔5000米的施工现场。每当有人劝他，他都会反问对方：“职工都在高原，我呆在大后方，给谁当书记呢？！” 

邵尧霞是一名年轻女技术干部，施工队伍上青藏线时，她的女儿刚刚断奶，婆婆又双目失明，父亲患脑血栓长年卧病在床。但为了建设青藏铁路，她毅然把女儿交给姐姐照看，把患病的老人托付给邻居，和丈夫一起踏上了海拔唐古拉山无人区。邵尧霞说，参加青藏铁路建设，既是人生难得的机遇和荣耀，更是我们年轻知识分子报效祖国必须担当的历史责任。

什么是担当？担当就是一种信念、一种追求，就是不计个人得失，克服一切困难，为祖国、为人民勇担重任。在青藏高原，这种担当已深入到中国铁建每一名职工的血液。

17局项目经理李新月的女儿刚上初中，知道爸爸工作忙不能回家，就专门利用暑假来看望爸爸。但她在格尔木等了整整一个月，正值生产高峰的李新月却始终没时间下山。直到女儿要走的那天，他才急匆匆地赶到火车站。当他冲上站台时，火车马上就要开动了。隔着玻璃窗，父女俩的手紧紧地贴在一起。女儿一句话也没有说，只是默默地流泪。火车徐徐开动，泪水也顺着李新月的脸颊缓缓流了下来......

2002年7月的一天，司机赵士才突然接到母亲病危的电话。回？还是不回？！小赵很是矛盾。但施工任务实在太紧张，小赵硬是把这个消息悄悄地埋在了心底。两天后，母亲不幸病故，临走前嘴里还喊着他的名字。小赵的父亲去世早，是母亲含辛茹苦地把他和姐姐拉扯大，而他现在却不能为母亲送终。想到这些，赵士才不禁悲痛万分，泪如雨下。在工地附近的小河边，他面朝家乡，双膝跪地，叩头向母亲道别......

愧对家人，却无愧于祖国和人民！为了青藏铁路，中国铁建人可以置自己的生命安危于不顾，可以毅然放下家庭的一切牵挂。因为在他们心中，始终不能忘却的，是那份对祖国、对人民、对社会沉甸甸的责任！

2002年6月到8月，正值青藏铁路施工的“黄金季节”，但正在楚玛尔河施工的12局，却面临着一个艰难的抉择，因为此时也正是藏羚羊大规模迁徙的季节。看着成群等待产仔的羚羊妈妈徘徊在工地周围，所有人的心都揪了起来。他们毅然撤下了所有的人员和设备，停工2个多月，为藏羚羊让出了一条宽阔的迁徙大通道。这条消息一经披露便引起极大震动，尤其是一贯挑剔的西方媒体，第一次集体对青藏铁路建设发出由衷的赞叹。

这就是中国铁建人，时时、处处用自己的实际行动，诠释着什么是央企的社会责任，什么是对祖国、对人民的无限忠诚！

    挑战极限

苟利国家生死以，岂因祸福避趋之。为了建设青藏铁路，面对生命禁区，中国铁建人再次展现出大无畏的英雄气概，书写了“挑战生命极限”的传奇。

被称为“拼命三郎”的李金城是青藏铁路的总设计师。5年里，他在格尔木和拉萨间往返上百次，行程数十万公里。强烈的高原反应、严重的体力透支、长期的睡眠不足，使他的体重一度从170斤降到了100斤。一次，李金城带领勘测队员在海拔5000米的无人区，冒着零下20多度的严寒，连续徒步勘测两天两夜。返程时，由于体力严重透支，李金城滑倒在冰冷刺骨的河水中。当同事把他拖到岸边时，他平静地说：“我没事，你们把仪器留下，赶紧走出去，明天再来接我。”所有队员都知道，如果丢下他，就算不被高原的野狼吃掉，他也会被活活冻死。于是，大家架着开始失去知觉的李金城，硬撑着走出了无人区。

在青藏高原，流传着“来到风火山，三魂已归天”的民谣。2001年，38岁的况成明受命担任风火山隧道项目的指挥长。风火山隧道是世界海拔最高的隧道，空气含氧量不足平原的50%，冻土层含冰量高达85%。一次，隧道施工出现险情，因患严重角膜炎正在工地医院输液的况成明听到报告，立刻拔下针头，赶到现场，组织抢险。为了彻底解决隧道缺氧、掘进和衬砌的难题，他带领大家在工地奋战21天，创造性地提出了隧道内弥漫式供氧、大型空调机组控制施工温度的方案，成功破解了高原冻土隧道施工的世界性难题。等他回到医院检查时，医生告诉他，如果再晚两天，就可能终生失明。

在这里，这样的事情每天都在发生。而像李金城、况成明这样坚守生命禁区、挑战生命极限的建设者比比皆是。他们都有一个共同的名字：中国铁建人；他们当中的许多人都有一个共同的身份：共产党员。

11局轨排队女工班是全线唯一由清一色女工组成的班组，26名女工平均年龄只有28岁。强烈的紫外线、刺骨的寒风，让一张张原本白皙秀丽的脸，结满了紫褐色的小疙瘩，时间一长，就一块一块地脱皮，又疼又痒。大家怕看到自己晒伤的脸心里难受，干脆把镜子锁进了抽屉。正是这群年轻、顽强的女职工，在海拔4700米的世界最高铺架基地，生产了570多公里的轨排，占青藏铁路全部轨排的一半多，撑起了青藏铁路轨排生产的“半边天”。

悠悠赤子心，拳拳报国情。在中国铁建人挑战极限的背后，蕴含的是惊人的毅力、顽强的意志、崇高的品格；彰显的是中华民族艰苦奋斗、自强不息、勇往直前的伟大精神。

勇创一流

60多年来，中国铁建人始终没有忘记自己肩负的使命和责任，那就是始终以国家和人民利益为最高利益，把每项工程打造成国际一流的精品。

在青藏铁路，我们在世界上首次提出了“主动降温、冷却地基、保护冻土”的全新指导思想，成功解决了高原冻土、高寒缺氧、生态脆弱三大世界性难题，使中国的冻土工程建设技术一举达到国际领先水平。

青藏铁路建设全过程体现了以人为本的思想。在所承建的600公里区段内，我们投入巨资建立了8个大型制氧站和10个高压氧舱，在一个个工地建起一座座“流动氧吧”；建立了2个三级医疗机构、9个二级医疗站和93个卫生所、保健站；构筑起可与国内任何城市相媲美的医疗保障体系，创造了高原病“零死亡”的奇迹。

在青藏铁路，我们开创了中国交通设施设立动物通道的先河；首次实行了全方位和系统的环评制度，首次对天然草皮进行了大规模的移植保护和回铺利用。

青藏铁路赢得了国家科技进步特等奖、国家环境友好工程奖等几乎所有国家工程建设领域的最高奖项。青藏铁路建设再次向世人昭示，勤劳智慧的中国人民有志气、有信心、有能力不断创造非凡的业绩，有志气、有信心、有能力屹立于世界先进民族之林。

勇攀高峰，中国铁建续写辉煌

2006年7月，带着战胜天险、建成青藏铁路的荣耀，我们满怀豪情走下高原，投入到建设祖国更广阔的天地。

5年间，我们承担了中国高速铁路超过65%的设计份额和45%的施工任务，占据了全国城市轨道交通领域超过1/3的市场份额，建设了京津城际、武广、京沪高铁、南京长江隧道等一大批蜚声中外的重难点工程，全面掌握了一系列国际领先的核心技术，形成了自主创新的拳头品牌。

无论在汶川，还是在玉树；无论是抗洪救灾，还是抗击雨雪冰冻灾害，我们这支从战火中走来的队伍，都义无反顾地担负起为国分忧、为民解困的重任，被灾区人民誉为“脱了军装的子弟兵”，被中央领导称赞“还是当年的铁道兵”！

岁月悠悠，唯有忠诚永恒。青藏铁路建设已经成为历史，但青藏铁路建设精神将在我们的手中传承、发扬、光大；那份对祖国、对人民的忠诚，也必将成为我们中国铁建永恒的企业之魂！
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